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Pour vous accompagner 
Encore …  
 
 

CPU 

TOOLBOX 
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Lyoncampus : Le meilleur site 
concernant la vie étudiante sur Lyon :  
 

https://www.lyoncampus.com/ 
 

 
Alliance Française :  apprendre le 
français, conjuguer des cultures .   
 

 https://www.aflyon.org/ 
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Quelques bonnes adresses 
à explorer …  
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CIEF : Centre International d'Études 
Françaises : un lieu incontournable 
pour apprendre le français.  
 

https://cief.univ-lyon2.fr/ 
 
ILCF : Institut de Langue et de Culture 
Française . Une offre très complète en 
cours de français.   
 

https://www.ilcf.net/ 
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ILDIF , Institut Lyonnais pour la 
Diffusion de la Langue et de la Culture 
Française. Le rendez-vous des 
cultures . 
 

https://www.institut-
lyonnais.com/fr/ 
 
SOStardigrades : des profs solidaires 
avec les étudiants.  
https://www.sostardigrades.com/ 
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Quelques bonnes adresses 
à explorer …  

Apsytude : bien vivre ses études, 
prendre soin de soi, consulter une 
e.psychologue … 
  
https://www.apsytude.com/fr/ 
 
 
 
 
 

https://www.apsytude.com/fr/
https://cief.univ-lyon2.fr/


A lire absolument … 
 

REUSSIR SON MÉMOIRE  
DE MASTER OU SA THESE . 
Guide pour les étudiants étrangers 
 
Yves- Frédéric Livian  
et Robert Laurini    
 
Editions  
CAMPUS 
OUVERT 
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Also avalaible in English 

 
HOW TO PREPARE A SUCCESSFUL 
MASTER'S OR DOCTORAL THESIS 
IN FRANCE . 

Guide for international students 

 
Yves- Frédéric Livian  
and Robert Laurini    
 
Editions  
CAMPUS 
OUVERT 
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A lire aussi … 
 

Le tapuscrit : recommandations 
pour la présentation de travaux de 
recherche en sciences sociales. 
 
éditions 
EHESS  
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A lire encore … 
 

RÉUSSIR SES ÉTUDES 
UNIVERSITAIRES EN FRANCE . 
Guide pour les étudiants étrangers.  
Armand Chanel - Vincent Plauchu 
 
 
éditions 
CAMPUS 
OUVERT  

 
 
 
 
 
 

8 
8 

CPU Lyon  
CPU Lyon  



Also available  

in French - English version  
 

HOW TO SUCCEED IN YOUR 
UNIVERSITY STUDIES IN FRANCE . 
Guide for international students  
 Armand Chanel - Vincent Plauchu 
 
 
éditions 
CAMPUS 
OUVERT  
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A explorer aussi  : 
INITIATION A LA METHODOLOGIE 
DE  LA RECHERCHE EN SHS.    
Yves- Frédéric Livian  

 

https://halshs.archives-
ouvertes.fr/halshs-
01102083/document 
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GUIDE D’INFORMATION  POUR LES  
PERSONNES EXILÉES .  

 
Téléchargeable  sur : https://watizat.org/ 
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https://watizat.org/
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Joker 

Et si vous n’avez pas trouvé la 
bonne carte ? Ne restez pas 

seuls avec vos questions. 

Venez nous voir .  
 
Tous les chemins mènent 

au CPU !  


